
Senderismo / Ruta del Cares - Cangas de Onís (Asturias)



 






Se trata de una ruta de 12 kilómetros para hacer a pie, entre Caín (León) y Poncebos (Asturias) recreándose con el
espectáculo del paisaje, no hace falta ser un experimentado montañero para realizarla, sólo es necesario caminar y
llevarse un abundante recuerdo fotográfico para que nos crean cuando volvamos. 






¡La experiencia es realmente IMPRESIONANTE! ¡Qué tesoros más grandes tenemos en nuestro país!





Los pueblos de Caín y Poncebos distan por carretera unos 100 Km. Por ello es difícil hacer la ruta por cuenta propia. O
bien se llevan dos vehículos para que uno nos lleve y otro nos recoja, o bien alguien nos deja en Caín y retrocede para
recogernos después en el otro lado...





Haciéndote nosotros ese trabajo nadie de tu grupo deberá perdérselo por tener que conducir. Sólo tendréis que
poneros en marcha. Nuestro servicio de taxi con visitas se encargará del resto (concretamente son 236 los kilómetros
que realizará entre ida y vuelta) 





Atravesar todo el macizo montañoso por la senda no es algo fácil de olvidar. Pruébalo!





Salimos de Cangas de Onís a las 09:30 de la mañana en invierno y a las 10:30h en verano (todos los días) hacia Caín en
un vehículo de 8 plazas. Os esperamos en Poncebos a las 6 de la tarde en invierno y a las 7 en verano para emprender
el regreso. Te evitarás esperas y recorridos innecesarios. Durante el trayecto veréis múltiples lugares de gran interés
turístico e histórico como molinos de agua, hórreos, miradores naturales de los Picos de Europa... 





La travesía de 12 Km. no es dura ni difícil. No hay que ser un experto montañero. 


...y no os olvidéis la gorra para el sol, un buen calzado para caminar y una crema protectora. 






PRECIO POR PERSONA: 40&euro;





EL PRECIO INCLUYE: 





	
 - Transporte de ida hasta Caín desde Cangas de Onís, y transporte de regreso desde Poncebos hasta Cangas de Onís
de nuevo.

	
 - Consejos y indicaciones para completar la ruta. 
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 - Picnic incluido.






NOTA:


La travesía por la Ruta del Cares dura unas 3-4 horas según el ritmo que se lleve. Es tranquila y apta para niños y
mayores, sin ninguna dificultad. Se cruzará a pie el interior de los Picos de Europa por caminos y entre montaña de
gran belleza. 


Durante el trayecto en coche que hemos detallado en la descripción, el guía-conductor, os contará historias de los
pueblos que iremos cruzando y os señalará los puntos de interés turístico aportando datos interesantes al trayecto. 


Un poco más de información de la Ruta del Cares o divina garganta, como también se la conoce; el camino que
recorremos es la consecuencia de la tozudez del río Cares, empeñado en atravesar el macizo montañoso horadando la
roca a lo largo de los siglos. 
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